March 1, 2009

TO: All CCD Parents
FROM: Mrs. Pacheco, Religious Education Director and Ginger Farrell, Safety Director

SUBJECT: Touching Safety program

As mandated by the Diocese of Dallas, our CCD Program will present a sexual abuse prevention program
called “Touching Safety” to all its students in grades 1- 8 on March 21 & 22, 2009. The creators of the
Protecting God’s Children™ program have developed this Touching Safety program. This program is provided
to us by the Diocese of Dallas and is a part of our ongoing effort to help create and maintain a safe
environment for children and to protect all children from sexual abuse.

We encourage you to read the “overview” found at the end of this message so you’ll be aware of the nature
of the Touching Safety program. If you have questions about the program or interested in more
information, please contact Ginger Farrell, Safety Director, at 972.279.6155 or by email at
gfarrell@spxdallas.org. You may also go to the VIRTUS Online™ website (www.virtus.org) to find
additional information about the Touching Safety program.




OVERVIEW
TOUCHING SAFETY -- VIRTUS

The job of ensuring children's safety is a challenging undertaking. The prevention of child sexual abuse requires
more than adult awareness, education, and training about the nature and scope of the problem. We must also give
our children the tools they need to overcome the advances of someone who intends to do them harm. The Teaching
Touching Safety program guide (Teaching Touching Safety Guide) is a tool designed to assist parents and teachers in this
important task. The Touching Safety program is a vehicle through which parents, teachers, catechists, and youth
ministers give children and young people the tools they need to protect themselves from those who might harm
them.

The Touching Safety Program Lessons were created for Four Specific Age Groups:

e Grades K through 2
e Grades 3 through 5
e Grades 6 through 8
e Grades 9 through 12

Each year the program provides a theme that introduces and builds on the basic concepts of the Teaching Touching
Safety Guide. The material is developmentally appropriate for each age group and includes content and activities that
reinforce the message.



March 1, 2009

PARA: Los Padres de Doctrina
DE: Sra. Pacheco, Directora de Educacion Religiosa y Ginger Farrell, Directora de Seguridad
TEMA: Seguridad en el Contacto

Bajo el mandato de la Diocesis de Dallas, el Programa de Educacion Religiosa (CCD) presentara un
programa de prevencion de abuso sexual llamado “Seguridad en el Contacto" para todos los estudiantes de
grados 1- 8 el 21 & 22 de marzo, 2009. Los creadores del programa Protegiendo a los Nifios de Dios™ han
desarrollado este programa Seguridad en el Contacto. Este programa es proporcionado a nosotros por la
Didécesis de Dallas y es una etapa de nuestro esfuerzo para crear y mantener que un ambiente seguro para
nifos y para proteger a todos nifios del abuso sexual.

Les vamos a pedir que lean la "vista general" encontrada con este mensaje para que usted este consciente
del programa Seguridad en el Contacto. Si usted tiene preguntas acerca del programa o si esta interesado en
mas informacion, por favor pongase en contacto con Ginger Farrell, Directora de Seguridad, al
972.279.6155 o por correo electronico, gfarrell@spxdallas.org. Usted también puede ir al VIRTUS
Online™ sitio web (www.virtus.org) para encontrar informacion adicional sobre el programa Seguridad en el
Contacto.




Vista General: Generalidades del
Programa Seguridad en el Contacto Fisico

El trabajo de garantizar la seguridad de los nifios es una tarea monumental. La prevencion del abuso
sexual de menores no solamente requiere que el adulto esté consciente del problema, sino también
educacion y adiestramiento sobre la naturaleza y el alcance del mismo. También debemos proporcionar a
nuestros nifios las herramientas que necesitan para vencer las insinuaciones de alguien que intente
danarlos. La guia del Programa de Ensefianza de Seguridad en el Contacto (Guia de Ensefianza de Seguridad en el
Contacto) es una herramienta diseflada para ayudar a los padres y maestros en esta importante tarea. El
programa de Seguridad en el Contacto es un vehiculo a través del cual padres, maestros, catequistas, y
ministros de la juventud proporcionan a nifios y jévenes las herramientas que necesitan para protegerse a
si mismos de aquéllos que pudieran hacerles dafio. Las lecciones del Programa de Seguridad en el

Contacto fueron creadas para cuatro grupos de edades:

e Jardin de infantes (Kinder) hasta 2° grado
* 30 hasta 5° grado

e 6° hasta 8° grado

90 hasta 12° grado

Cada afo, el programa tiene un tema que presenta y desarrolla conceptos basicos sobre la Guia de
Ensefianza de Seguridad en el Contacto. El material es apropiado para el nivel de desarrollo de cada grupo de
edad infantil e incluye contenido y actividades que refuerzan el mensaje.



